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「手と目と」

　この言葉には、

　　　「手」 と 「目」 で 「看る」

 （ 手 + 目 = 看 ）　という

　　私たちの思いが込められています

「読書の秋」　

通所リハビリテーション利用者さんの作品

手と目と
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介護付き有料老人ホーム

かめやま

特
集

各施設でおこなっているイベントをご紹介します。

コロナ禍ではありますが、 季節を感じながら過ごしていただけるように

工夫をこらして取り組んでいます。

どうぞご覧ください。

かめやま最長寿 ・ ・ ・ 節目の方には感謝状を贈呈 ・ ・ ・

皆様に
タオルのプレゼント ・ ・ ・

昼食のお祝い弁当 ・ ・ ・

美声を披露中 ・ ・ ・

美味しい八女茶 ・ ・ ・



通所リハビリテーション
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通所リハビリテーションでは、 90 歳以上

の方に賞状と、 ささやかですが粗品 ( ひ

よこのお菓子 ) をお渡ししました。

いつまでも健やかにお過ごしいただきます

よう心よりお祈りしています。

特別養護老人ホーム

こころ

敬老の日御膳

・ 栗赤飯　　　 ・ 清し汁
＜折詰弁当＞
・ 豚肉の角煮　 ・ 天ぷらの盛り合わせ
・ 鶏肉と野菜の煮物　 ・ 高野豆腐の含め煮　
・ 五目なます ・ 焼きなす　 ・ ねりきり　 ・ フルーツ

入居者様の長寿をお祝いする気持ちを
込めて、 ９月１７日の昼食に折詰弁当
をご用意いたしました。
入居者様も普段とは違ったお弁当に、
「どれも美味しい」 「職人が作ったみたい
に美味しいよ」 「何から食べたらいいか
迷うね」 「もう食べてしまった」 などと
笑顔でお話しされていました。

焼きそば会したよ！ みんなで焼きそばを作り、 美味しく頂きました。
主婦のみなさま料理はお手の物！！とても楽しい焼きそば会となりました。
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各部署のご紹介

売店 きらり
医療介護施設かめやま内で営業しています、売店「きらり」は
『お客様に喜んでいただける場所』になるように日々心がけて運営しております。
お菓子や雑貨、志免町で人気のパン屋さんのパンも販売しています。
またヘルストロンも設置していますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください。

営業日：毎週 火木土、第 2・第 4水曜日
営業時間：9：00 ～ 16：00　（ヘルストロン受付は 15：30 まで）

いつも売店をご利用いただきありがとうございます。

毎週火木土の営業日に第 2 ・ 第 4水曜日も増えて

元気に営業しています。

毎回、 色々な方とお会いしてお話出来ることを楽しみに

働いています。 お店にない物でも入荷できる場合も

ありますのでご相談ください。 （グチでも良いですよ！）

これからもより一層、 顔 ( がん ) 晴 ( ば ) りますので

よろしくお願い致します。

感染対策をして笑顔と元気でご来店をお待ちしております。

接客と POP 作りが好きな長谷川です。

『きらり』として新しい売店が始まり、早くも 2年半が経ちました。

お客様にどのようにしたらお店に来て楽しんでいただけるのか、

日々考えております。

＜自分が楽しくないとお客様も楽しくない＞をモットーに

今後も頑張りたいと思います。

よろしくお願いいたします。

売店の勤務は短いのですが、

皆様のお顔を覚えられるようがんばります。

新聞紙でエコなトートバックを作って

待っていますので

是非〝あそびにきんしゃい”
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わが家のペット自慢

名前 ： あずき　犬種 ： 柴犬　

性別 ： 女の子　年齢 ： 9 歳

性格 ： ツンデレ、 賢く意志が強い

＊名前を呼んでもなかなか振り向いてくれません。

雨の日は散歩に行きたがりませんが、 わがままもご愛敬！

我が家の癒しでもあり、 大切な三女です♥

名前 ： サブロウ　犬種 ： フレンチブルドッグ

性別 ： 男の子　年齢 ： 1 歳 9 か月

性格 ： 穏やか、 人が大好きです。

＊特技は死んだふり。

見た目はおじさんですがピチピチの若犬です！

近所を散歩していますので見かけたら声をかけて下さい。

飼い主

通所リハビリテーション

和田 麻理

飼い主

栄光会ファミリークリニック

久保山 佳子
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シリーズ 志免町●人物列伝　　『この人に逢いたくて』

藤 美千代　さん

『 お地蔵さんと一心同体 』

「鷹尾さん、 ぜひ美千代さんを取材してください」 というのは、

元小学校教師であり、 生物学的教育の必要性を説いている本垣内英人さんだ。

なぜ先生がそこまで言うのか　私は、 藤美千代さんに逢ってみたくなった。

「ここの掃除を始めて２０数年になります」
こことは、 志免町別府にある 「もーたり地蔵」 のこと。 （もーたり地蔵についてはまた別の機会でお話します）。

この場に足を入れると、 ひっそりと控えめな雰囲気の中に時がゆっくりと流れている感じがした。

慈愛に満ちた笑顔の美千代さん。 まるでお地蔵様のようだ。 私は、 次第にその愛に包まれていった。

『毎朝、 ５ ： ３０～６ ： ３０までウオーキングを行い、 その足で掃除をします』

今では掃除が生活の一部になっているという美千代さん。

『でもね、 こうなるまでには時間がかかりました。

　助産師をしていた母と一緒に掃除をしている時は何も考えなかったのですが、

　私が１人で行う事になり、 何で私が１人でしないといけないのかと思うようになったのです。

　そこで母にグチグチ文句を言っていると母が言います。

　「では辞めるかい？辞めると文句を言わなくて済むからね。 もしやる気があるなら文句を言わずに

　　黙ってやりなさい」

　それからでした。 私の中で何かのスイッチが入ったのは』

　

還暦を迎えた美千代さん。 ハードな現役時代の楽しみと言えば、 定年後に好きな事ができる！という希望でした。

そんな時、 お母さんに介護が必要になります。 美千代さんは考えました。

そして出した答えは 「全てをなげうって母の介護をしよう」 でした。
美千代さん、 御年６２歳のことです。

それから約１０年。 美千代さんの心には、 やりきったという気持ちが満ち溢れていました。

　

『思い返せば、 助産師をしていたお祖母ちゃんの介護、 お父さんの介護、

　そしてお母さんの介護に他人様の介護と、 多くの方のお世話をさせて頂きました。

　病気のせいで何度となく死を覚悟した私が、

　今こうして生きる時間を与えられているのは、 何かをする役割があるからだろう。
　だから生かされ、 命を預けて頂いているのだと思いますし、
　命のありがたさや大切さを感じています』

『「やると決める。 覚悟する。 やるからには全てを投げうってでもやる」
　このことは母からの教えであり、 お地蔵様の掃除で培かわれたと思います。

　そしてそれが生かされる日々の中で、 その命の大切さやありがたさを感じさせてくれたのだと思います。

　母には、 大切なことを教えてもらいました。』 と、 笑顔で今回の取材を締め括って頂きました。

美千代さんが言われた 「お地蔵さんと一心同体」 は、

地域やそこで生活をする人達の平和と幸せを願い建立されたお地蔵さんを掃除することが、

ご自身の心を磨くことに通じていたのだと感じました。

そして、 毎朝の積み重ねが美千代さんを慈愛に満ちた人へと導いていったのだと思います。

美千代さんの生き様に一つの羅針盤を魅せられた６０分でした。

美千代さん、 ありがとうございます。
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【2021.5.1 ～ 2021.9.30 入職】
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【 連載 】
○○に夢中！
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。
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ま
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２
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と
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ら
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。
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YouTube

で
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画
で
見
る
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と
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で
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で
、
図
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る
よ
り
も
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で
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す
す
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で
す
。

　

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
一
度
挑
戦
し
て
み
て
く
だ

さ
い
！

所属：介護付き有料老人ホームかめやま
職種：看護師
趣味：読書、 リンパドレナージュ

施設で勤務するのは
久し振りなので

まだまだペースがつかめませんが
どうぞよろしくお願いします

高山　輝子
た か や ま て る こ

所属：介護付き
        有料老人ホームかめやま
職種：看護師
趣味：手芸、 映画鑑賞 (モネ )映画
　　　読書 (心理学 )、 ガーデニング

この度、 若い時からの憬れの栄光会に
入れてとても嬉しく思っています。

温かい目で見守って頂ければと
思います。

どうぞよろしくお願いします。

小島　美穂
こ じ ま 　 み ほ

所属：介護付き有料老人ホームかめやま
職種：看護師
趣味：旅行、 野球観戦

今までの知識を活かしつつ
新しいことをどんどん吸収して

いこうと考えています。
よろしくお願いします。

福田　陽子
ふ く だ よ う こ

所属：介護付き
　　　　有料老人ホームかめやま
職種：ケアワーカー （介護福祉士）
趣味：読書、 神社巡り、 音楽を聴くこと

まだ介護については
至らないことも多いので

沢山のことを学び
成長することができるように

努めていきます。
どうぞよろしくお願いいたします。

豊後　華月希
ぶ ん ご か づ き
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　話題の東京オリンピック・パラリンピックも無事終わりました。
コロナ禍で開催前は心配もありましたが、いざ始まると手のひら返すように
一所懸命試合する選手の皆さんの姿に夢中になって応援している自分が
いました。本当にたくさんの感動と勇気をいただきました。
そして私も負けないように新しいことにチャレンジしてみたい！と思います。
新しいことを始める不安もありますが、ワクワクしますね！！！
みなさんも新しいこと始めてみませんか？
だんだん寒くなってきました！体調を崩さないようにご自愛ください！ ( じみん )

編集後記
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栄光病院グロリア介護基金のご案内

栄光会の医療・介護・福祉の事業展開のために皆さまお一人
お一人のお力添えを心よりお願い申し上げます。栄光会事業の
趣旨にご賛同賜り、ご支援頂けますならば、誠に幸甚に存じます。

【グロリア介護基金　お振込口座】

グロリア介護基金　代表　井上　裕

西日本シティ銀行 博多支店　普 No.1905699

福岡銀行　　　　　 粕屋支店　普 No.549383

郵便振替　　 No.01780-9-148645 （代表者名等なし）

＊法人 ・ 個人を問わず任意の額で結構でございます

●医療介護施設かめやまでは、 利用者の方々の 「個人情報保護」 に取り組んでいます

社会医療法人　栄光会

医療介護施設

〒811-2205　福岡県糟屋郡志免町別府 2-2-1

  Tel.092(935)2146
  Fax.092(937)6141

URL: h�p://www.eikoh.or.jp
E-mail: eikoh@eikoh.or.jp

社会福祉法人　栄光会

特別養護老人ホーム

〒811-2232　福岡県糟屋郡志免町別府西 3-3-10

  Tel.092(935)5560
  Fax.092(936)4192

こ こ ろ

■　内科･呼吸器内科･アレルギー科

（2021年 10月 1日現在）

10月 栄光会ファミリークリニック　診療スケジュール

お問い合わせ先　一覧

●通所リハビリに関するお問い合わせは
　通所リハビリテーション　    092-935-1365

●施設入居に関するご相談は　
　介護付き有料老人ホーム　かめやま　092-935-2146

●訪問看護に関するお問い合わせは
　栄光会訪問看護ステーション　　092-935-1030

●介護相談及び介護保険申請に関するご相談は
　栄光会ケアプランサービス　　   092-937-5021

●訪問介護に関するお問い合わせは
　栄光会ヘルパーステーション　　092-937-5815

●特別養護老人ホームへのお問い合わせは
　特別養護老人ホームこころ　　   092-935-5560

月 火 水 木 金 土

8:30-12:30
(受付12:00まで)

午後 13:30-17:00 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

診療時間

午前 波多江 波多江 手越 波多江 波多江 波多江

月 火 水 木 金 土

8:30-12:30
(受付12:00まで)

14:00-15:00 予防接種･健診のみ ○ ○ ○ ○

○ ○

午後
15:00-17:30 外　来 ○ ○

診療時間

午前 外　来 ○ ○ ○ ○ ○ ○

■　小児科

○日 ・ 祝日 休診です。

○午前の診療受付は 12:00 までとなっておりますので、 ご注意ください。

1) 月 ・ 火 ・ 木 ・ 金　14:00 ～ 15:00　予防接種 ・健診専用時間は予約制です。
 　　予防接種と健診以外の方の入室はご遠慮ください。
2) 午後の診療受付は 15:00 からです。

ＴＥＬ 092(935)0148　〈代表〉

 092(937)5521　〈小児科直通〉


