
専門外来 ＜肛門外来＞     〔月曜日～土曜日 9：00～12：00予約不要〕 

 

1．こんな症状ありませんか？ 

  肛門周囲の痛みや違和感、排便時の出血 

  便秘･下痢･便の漏れなど 

 

2．痔の種類･治療 

  【いぼ痔（痔核）】 

   肛門に出っ張りができる痔のことです。 

   痔核とは血管や結合組織が膨らんだもので表面の粘膜が切れると出血します。 

（ぽとぽと落ちたりあるいは、シューと吹き出す事もあります） 

痔核の発生は、うっ血と排便時の摩擦が原因と言われています。 

  【いぼ痔の治療】 

   最初に行うのは日常生活における便通の管理です。座薬を使用する事が多いです。 

   十分な効果が得られない場合、もしくは更なる治療を希望される場合 

    ・内痔核硬化療法：硬化剤を注射して痔核を固めてしまう方法です（当院外来で実施可） 

      ※外科的手術が必要な場合、または希望される方は他院へご紹介となります 

 【切れ痔】 

   切れ痔は肛門に出来た傷のことで、医学的には裂肛とよばれます。 

   ほとんど切れ痔は、硬い便で切れる事が多いが、下痢でも切れ痔となることもあります。 

慢性化してしまう前に、切れ痔の原因となる便通習慣を改善する事が最も有効な治療 

です。 

 【痔ろう】 

   痔ろうは、肛門が化膿する病気で、通常は激痛と発熱で発症し、初期に切開排膿処置を 

必要とするケースが多い病気です。 

膿が出た後の病巣は完全に塞がらないケースが多く、濃が溜まっていた病巣はトンネル状 

のろう管となって炎症を繰り返します。治療には外科的手術が必要です。 

  ※外科的手術が必要な場合、または希望される方は他院へご紹介となります 

 

 

上記の様な症状のある方は、ぜひ肛門外来を受診してください。 

消化器外科の医師が診察します。 

  ※肛門外来は予約不要です 

通常の診療時間内であれば、いつでも受診可能です 


